Alternatywne
| wspomagajace
metody komunikacji



KOMUNIKACIA

przekazywanie
| odbieranie informacji
w bezposrednim kontakcie z drugg osobg
(Stownik jezyka polskiego)




AAC

Augmentive and Alternative Communication —
Wspomagajaca i Alternatywna Komunikacja

Komunikacja wspomagajgca — proces wspomagania
zdolnosci mowienia. Wzmacnia i uzupetnia mowe.
Pomaga w rozwoju mowy i jezyka oraz gwarantuje

zastepczy sposob porozumiewania sie gdy osoba nie
Zaczyna mowic.

Komunikacja alternatywna — proces przyswajania
zastepczych sposobow dla zapewnienia substytutu
mowy dzwiekowej



DLA KOGO?

Ztozone potrzeby komunikacyjne — osoby ze

ztozonymi potrzebami komunikacyjnymi to
dzieci i dorosli, ktorych mowa trwale lub

okresowo utrudnia codzienng komunikacje.



Jakie metody?

We wspomaganiu rozwoju mowy matego
dziecka wykorzystywane sg systemy znakéw
oraz symboli — graficznych lub manualnych.



Znaki manualne

Znaki manualne — systemy gestow
pokazywanych za pomocg rgk — Program
Rozwoju Komunikacji Makaton, Jezyk
migowy, Alfabet palcowy, Gesty naturalne
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Znaki graficzne

Znaki graficzne — systemy znakow
przedstawianych za pomocg obrazkow,
umownych symboli, zdje¢ — symbole
Blissa, PCS, Piktogramy, Mowik
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Makaton

Makaton to program jezykowy umozliwiajacy
porozumiewanie sie osobom ze ztozonymi
potrzebami komunikacyjnymi.



Gesty Makaton
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Symbole graficzne Makatonu
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Program Mowik

e Oprogramowanie MOWik posiada bogaty zasdb
symboli — 8500 (i wcigz rosnie), ktore sg bardzo
proste do nauczenia sie i korzystania z nich.

 Symbole zawierajg stownictwo specyficzne dla
jezyka polskiego, czytelne, tatwo kojarzg sie
z pojeciem, ktore oznaczaja. Pozwalajg na
budowanie zdan, zadanie pytan, komentowanie,
zawierajg najczesciej uzywane w jezyku polskim
stowa i zwroty.



Symbole graficzne programu Moéwik
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Makaton — przyjrzyjmy sie blizej!

Program Rozwoju komunikacji Makaton

wykorzystuje jednoczesnie znaki manualne,
graficzne i MOWE.

Petni funkcje wspomagajgcg naturalng mowe,
gdy jej rozwoj jest zaburzony lub opozniony.

Moze petnic funkcje alternatywng dla mowy, gdy
jest ona catkowicie niedostepna.



Wprowadzenie do terapii systemu
Makaton nie zastepuje
oddziatywania, ktore zmierza do
ksztattowania mowy werbalnej, lecz
rownolegle wspomaga ten proces.



Rys historyczny

Projekt badawczy — 1972r.
* Margaret Walker

* Kathy Johnston

* Tony Cornforth
Podstawa — Brytyjski Jezyk Migowy
Koncepcja- komunikacja totalna

Gtowne zatozenie — umozliwienie podstawowe]
komunikacji, a nastepnie przejscie do petniejszego
systemu komunikacji, jakim by¢ moze bedzie mowa lub
zrozumiaty system symboli.



Polska

Bogustawa Kaczmarek
2001-2005 - kilkuletni projekt badawczy

2008 — polski Program Rozwoju Komunikacji
Makaton

2010-2011 - stownictwo poprawione
i dostosowane do stylu zycia nowoczesne;
spotecznosci polskiej



Stownictwo Makatonu

* Stownictwo podstawowe — 450 stow
Osiem poziomow pojec zwigzanych
z codziennosciag (Potrzeby, zywnosc,

przedmioty, czynnosci nauka, praca, zwierzeta
i inne).

e Stownictwo dodatkowe — 7000 stow

Tematycznie uporzgdkowane pojecia
odpowiadajgce indywidualnym potrzebom
| zainteresowaniom.



Nauczanie gestow i symboli graficznych
Makatonu w polskiej wersji charakteryzuje sie
duzg elastycznoscig i dostosowaniem do
potrzeb indywidualnych uzytkownikow.



Od czego zacz3ac?

1. Gotowos¢ do komunikacji

* Intencja komunikacyjna — dziecko kieruje
do dorostego czytelne komunikaty.

* Wspodlne pole uwagi — dziecko inicjuje
komunikacje i dgzy do jej podtrzymania.
Stosuje gest wskazywania palcem. Pojawia
sie uktad dziecko — dorosty — przedmiot.

e Statosc¢ przedmiotu — dziecko poszukuje
przedmiotu, ktory zniknat z pola widzenia.




Znaczacy sygnat

Wzrok
Ruch ciata
Sylaba
Dzwiek/wokalizacja
Usmiech
Grymas
Specyficzna mina
TO MOZE BYC WEASNIE TO!



Komunikacja intencjonalna

 Komunikacja intencjonalna ma miejsce wtedy,
gdy dziecko Swiadomie nadaje i odbiera
informacje.

* Nauka mowy rozpoczyna sie od
wzmacniania pojawiajgcych sie u dziecka
przypadkowych dzwiekéw.

* Nauka komunikacji moze zaczac sie od
ustalenia znaczgcego
gestu/zachowania/dzwieku.
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Nauka wybierania

. Zapytaj o ulubiong rzecz.

Pokaz ten przedmiot.

. Spojrz, jak zareaguje.

. Teraz dodaj przedmiot neutralny.

. Doktadnie sledz reakcje.

Dawaj wybor w roznych sytuacjach.

Proponujesz tylko dwie rzeczy — POKAZUJAC
JE, KAZDA W JEDNEJ RECE.




Badz uwaznym partnerem
komunikacji!

Dostrzegaj komunikaty.
Nazywaj zachowania i intencje dziecka.

Wspomagaj przekaz: wskazuj palcem, badz
wyrazisty.

Buduj wspolne pole uwagi: fizycznie ogranicz
przestrzen, stosuj regute naprzemiennosci

Mow dziecku co zrozumiates.

Badz konsekwentny w swoich strategiach
komunikacyjnych — postepuj tak samo.

Daj dziecku czas, nie boj sie ciszy!




Szkolenie Makaton

www.makaton.pl

Szkolenie Podstawowe (I)

(kompetencje praktyczne w postugiwaniu sie ok. 240 gestami i 240
symbolami graficznymi Makatonu)

2-3 X1l 2016 r. - Sosnowiec

10-11 111 2017 r. - Katowice

26-27 V 2017 r. - Krakow

Koszt:

e dla specjalistow: 290,00 zt

e dla rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscig: 190,00 zt

e dla matzenstwa rodzicow dziecka z niepetnosprawnoscia
(z jednym zestawem pomocy dydaktycznych): 200,00 zt



http://www.makaton.pl/
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